
Методические рекомендации по проведению в 2024 году «Года семьи»

Президент Российской Федерации В.В. Путин подписал указ об объявлении
следующего 2024 года в России – Годом семьи (Указ Президента РФ № 875 от
22.11.2023г.). Решение принято для популяризации государственной политики в
сфере защиты семьи и сохранения традиционных семейных ценностей.

«Семья – это основа основ. Именно дома в семейной обстановке во многом
формируется личность и мировоззрение человека, его духовно-нравственные
политические идеалы и ценности», - сказал глава государства.

Семья - это основа общества, неоднократно подчеркивали представители
российской власти. Однако в современной жизни семейные пары сталкиваются с
множеством вызовов: экономическими трудностями, социальными переменами. 21
век в целом характерен ростом числа разводов. Порой даже говорят о постепенном
распаде самого института семьи. Проведение Года семьи поможет обратить
внимание россиян на ключевые проблемы в этой области и, в перспективе, повысить
привлекательность традиционных семейных ценностей для граждан.

Для успешного осуществления предложенной темы года в ваших
мероприятиях, предлагаем перспективные форматы мероприятий:

- просветительские;
- обучающие;
- культурно-спортивные, соревновательные.
Например Воркшопы (активное взаимодействие участников при достижении

общей цели), практикумы, тренинги, семинары. Подойдёт также проведение
Семейных дней. Это тематические дни, когда семьи могут посетить сразу несколько
разных мероприятий, что может привлечь в учреждение много новых посетителей.
В рамках таких дней можно сочетать разные форматы: от выставок, лекций и
кинопоказов до конкурсов и концертов. Онлайн-игры и конкурсы. Чтобы вовлечь
максимальную аудиторию, продумайте онлайн-активности, в которых смогут
принимать участие целые семьи. Это могут быть квесты, викторины, творческие
конкурсы, челленджи. Театрализованные постановки "семейных театров". Хороший
вариант семейного досуга - когда члены семьи вместе создают некий творческих
продукт: спектакль, этюд, сценку. Образовательные программы. Члены семьи могут
совместно осваивать народные ремесла, получать полезные навыки (столярное дело,
программирование, живопись и др.).

Мы собрали материалы, которые помогут в организации и проведении
мероприятий, посвящённых Году семьи.

ПРАЗДНИКИ И ДАТЫ:
Январь
19 января – День супруга
21 января – Всемирный день объятий
22 января – день дедушки
Февраль
23 февраля – День защитников Отечества
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Март
3 марта – День бабушек (в первое воскресенье марта)
8 марта – Международный женский день
20 марта – Международный день счастья
25 марта – День добрых дел
Апрель
10 апреля – День братьев и сестёр
24 апреля – Международный день солидарности молодёжи
25 апреля – День дочери
Май
12 мая – День матери в мире (во 2-е воскресенье мая)
15 мая – Международный день семей
31 мая – День соседей (в последнюю пятницу мая)
Июнь
1 июня – Всемирный день родителей
27 июня – День молодёжи России
Июль
8 июля - Всероссийский день семьи, любви и верности
26 июля – День дяди и тёти
Август
12 августа – Международный день молодёжи
Сентябрь
11 сентября – Всемирный день папы
12 сентября – День семейного общения
Октябрь
1 октября – День пожилых людей
8 октября – День солнечных улыбок
17 октября – День посиделок при свечах
28 октября – День бабушек и дедушек в России
Ноябрь
13 ноября – Всемирный день доброты
22 ноября – День сыновей
24 ноября – День матери в России (в последнее воскресенье ноября)

Названия мероприятий и выставок к Году семьи:
-Моя семья
- Счастье в дом
- Семья – это крепость
- Ценности семьи
- Любовь и семья
- На крыльях счастья
- Это главное слово – семья
- Самая счастливая семья
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- Семейный букетик
- Любовь и верность – два крыла семьи
- Супер семья
- Дом там, где твоё сердце
- Семейная династия
- Вместе весело шагать
- Семейная круговерть
- Наши любимые книжки
- Вся семья вместе – и душа на месте
- Семейный ковчег
- В семье лад – и по жизни рад
- Семейные посиделки
- Папа, мама, я – прекрасная семья
- Наша семья – наше счастье
- Всю жизнь вместе
- Алые паруса
- Моя семья – моя опора в жизни
- Мы желаем счастья Вам.

Формы мероприятий
- Акция «Дарите ромашки любимым»
- Акция «День семьи, любви и верности»
- Акция «Счастье моё – семья»
- Беседа-диалог «Всё начинается с семьи»
- Вечер – «Семья – единство помыслов и дел»
- Игровая программа «Ромашек белый хоровод»
- Игровой калейдоскоп «Сундучок семейных сокровищ»
- Игровая программа «Семья крепка, когда над ней крыша одна»
- Литературно-музыкальная гостиная «Семья – любви великой царство»
- Посиделки «Всей семьёй к нам приходите»
- Фольклорные посиделки «Славная семейная русская трапеза»
- Фольклорный час «Иван Купала»
- Этнографический час «Семья нам помогает жить»


